Delaware Violence Coordinating Committee
Comité de Coordinacion de Violencia del Estado de Delaware
(DVCC por sus siglas en ingles)
Proceso de Encuesta del Programa de Intervencion para Agresores
PRUEBA PREVIA

Para ayudar con la evaluacion del Programa de Intervencidn para Agresores del
DVCC, agradeceriamos sus respuestas a las siguientes preguntas.

Tenga en cuenta que:

« Estamos haciéndole estas preguntas para juntar informacion acerca de este
programa.

« Aunque no tiene que contestar cada pregunta, trate de contestar las mas que
pueda.

 Sus respuestas se combinaran con las de otros participantes y nunca van a
ser identificadas como suyas.

e Le tomara de 15 a 20 minutos contestar las preguntas.

iGracias de nuevo por toda su ayuda con esta encuesta!

Barbara Goldberg y Asociados, LLC
Comité de Coordinacion de Violencia del Estado de Delaware

Barbara Goldberg & Associates, LLC
Delaware Violence Coordinating Committee

PARA PROPOSITOS DE CODIFICACION SOLAMENTE:
Su nombre de pila:

El mes de su nacimiento:

(Por ejemplo el mes de marzo se escribe 03)
La fecha en que nacié __

(Por favor use dos digitos, por ejemplo si nacio el dia dos del mes, escriba 02:




Por favor tome unos momentos para recordar conflictos especificos que ha tenido con
su pareja que han sido violentos o abusivos.

Ahora, basado en estas memorias, por favor responda a las siguientes declaraciones
haciendo un circulo al nUmero que representa el grado en que usted esta de acuerdo
0 en desacuerdo con cada declaracion.

1. Tengo auto-control sobre si me
comporto de forma abusiva.

2. Soy responsable por mi
comportamiento abusivo.

3. Si estoy molesto, generalmente me
desquito con mi pareja.

4. En un conflicto con mi pareja,
usualmente consigo lo que quiero.

5. Mi comportamiento abusivo ha
hecho que los miembros de mi familia 1 2 3 4 5 6
confien menos en mi.

6. Soy dependiente de mi pareja. 1 2 3 4 5 6

7. El comportamiento de mi pareja me
hace actuar de forma abusiva.

8. Me siento impotente durante los
conflictos con mi pareja.

9. Cuando soy abusivo, siento que no
tengo control de mi mismo.

10. El tomar un descanso me ayuda a
controlar mi ira.

11. Las personas en mi vida han sido
fuertemente afectadas por mi 1 2 3 4 5 6
conducta abusiva.

12. Me preocupa pensar que mi pareja
va a dejarme.

13. Tengo auto-control sobre como
respondo a mi pareja.

14. He perdido relaciones debido a mi
comportamiento abusivo.
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15. Puedo controlar mi ira durante
conflictos con mi pareja.

16. Cuando no tengo la Gltima palabra
en las discusiones con mi pareja, me
siento fuera de control.

17. Mi comportamiento abusivo ha
tenido efectos duraderos en los
miembros de mi familia.

18. No sé lo que haria sin mi pareja.

19. Cuando me siento bien sobre mi
mismo, estoy menos propenso a
meterme en argumentos.

20. Puedo expresar mi enojo sin
llegar a ser abusivo.

21. Pensar positivamente sobre mi me
ayuda a evitar que me ponga abusivo.
22. Me preocupa perder mi relacion
con mi pareja.

23. Soy responsable por los efectos
que mi comportamiento abusivo tiene
en otros.

24. Cuando empiezo a ponerme
enojado, puedo sentirlo en mi cuerpo.
25. La Unica persona que puedo
controlar es a mi mismo.

26. Cuando mi pareja no esta de
acuerdo conmigo, me siento solo.

27. Soy responsable por mi propia
felicidad.

28. Mi comportamiento abusivo ha
causado que los miembros de mi
familia se sientan mal sobre si
mismos.

29. Siento celos cuando mi pareja
pasa demasiado tiempo con otras
personas.



30. Puedo escoger si soy 0 ho soy
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En Desacuerdo

Ligeramente en

Desacuerdo

Ligeramente de

Acuerdo

De Acuerdo

Considerablemente
de Acuerdo

abusivo. 1 2 3 4 3 6
31. Mi comportamiento abusivo me ha

hecho daio. 1 2 3 4 > 6
32. Uso la violencia para conseguir lo

que quiero de mi pareja. 1 2 3 4 > 6
33. Cuando mi pareja hace algo sin 1 2 3 4 5 6
incluirme, me siento excluido.

34. Me siento mejor acerca de mi

relacion con mi pareja cuando soy yo 1 2 3 4 5 6
el que esta en control.

35. Se cuando estoy a punto de

explotar. 1 2 3 4 > 6
36. La razodn principal por la cual

asisto a este grupo es porque es un 1 2 3 4 5 6
requisito.

37. Mi felicidad tipicamente depende

de mi pareja. 1 2 3 4 > 6
38. Cuando tengo un mal dia, me 1 5 3 4 5 6
desquito con las personas de mi casa.

39. No soy responsable de mis

acciones cuando me da rabia. 1 2 3 4 > 6
:;izltlecesﬂo que mi pareja me haga 1 2 3 4 5 6
41. Sé cuando me empiezo a poner

enojado. 1 2 3 4 > 6
42. Vendria a este programa aunque 1 2 3 4 5 6

no fuese requerido.

La Encuesta de Proceso BIP fue desarrollada por el Doctor Eric Mankowski, Universidad Estatal

de Portland.

Barbara Goldberg
& Associates, LLC
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